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Gesundheit.

Kennenlernen. Ausprobieren. Informieren.
Einladung zum Kennenlern-Nachmittag!

Wir 6ffnen unsere Tiiren und laden Gasteinerinnen und Gasteiner sowie
unsere Gastgeber & ihre Mitarbeiter herzlich ein, unser Alpentherme
Gastein Gesundheitszentrum einmal ganz persénlich kennenzulernen.

Zugestellt durch Post.at

Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich iiber unsere Therapien, schauen Sie
hinter die Kulissen und probieren Sie ausgewdhlte Angebote gleich selbst aus!

> Unser Programm fiir Sie:

Radon-Thermal-Wannenbad

Entdecken Sie die ,,Quelle der ewigen Jugend": Entspannen Sie im wertvollen
Gasteiner Thermalwasser — unserem nattrlichen Heilmittel aus den Tiefen der
Tauern.

Kédltekammer mit -110 °C
Neustart fiir den Korper: Eiskalt, auflergewdhnlich und liberraschend belebend.
Ein kurzer Moment bei -110 °C — Gansehaut und Gliicksgefiihle inklusive.

Hydrojet-Massage
Einfach entspannen — ganz ohne Umziehen: Machen Sie es sich bequem
und geniel3en Sie eine wohltuende Massage auf unserer speziellen Liege.

Probieren Sie Radon-Thermal-Wannenbad, Kaltekammer, oder
Hydrojet einfach einmal kostenlos aus! Aus Kapazitatsgriinden

reservieren wir gerne eine Anwendung pro Person. V
Wir freuen uns auf lhre Anmeldung unter Tel. 06432/82 93-200!
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Workshop: Mobility Check
Beweglichkeit. Kraft. Koordination.

Wie fit ist Ilhr Bewegungsapparat?

Testen Sie es selbst!

An drei Stationen lberpriifen unsere Physiotherapeuten
Beweglichkeit, Kraft und Koordination und geben lhnen
wertvolle Impulse fir Ihren Alltag.

16.00 & 18.00 Uhr, nur gegen Voranmeldung,
begrenzte Teilnehmerzahl,
Treffpunkt Foyer Gesundheitszentrum

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung zum Workshop mit
unseren Therapeuten unter: Tel. 06432/82 93-200.

15.00 Uhr & 17.00 Uhr, Treffpunkt Foyer Gesundheitszentrum
Was passiert eigentlich bei einer Ganganalyse? Was kann der Wirbel-
saulenscan zeigen? Wie arbeitet unsere Sportmedizin?

Kommen Sie mit auf eine Tour durchs Gesundheitszentrum und lernen
Sie unsere Bereiche und Behandlungsmoglichkeiten personlich kennen.
Wir freuen uns auf Ilhre Anmeldung unter: Tel. 06432/8293-200.

Sie mochten unsere Gesundheitsangebote nutzen?
Wir erkldaren lhnen:

» Welche Therapien kommen fiir Sie infrage?

» Wie funktioniert die Terminvereinbarung?

» Wie funktioniert die Abrechnung mit Verordnung?

Gesundheitsangebote fiir lhre Gaste?

Wir zeigen unseren Gasteiner Gastgebern, was maoglich ist:
Welche Anwendungen Ihre Gaste nutzen kdnnen.

Welche ambulanten & privaten Gesundheitsangebote wir bieten.
Welche Angebote sich ideal erganzen lassen.

Welche Abrechnungsmadglichkeiten bestehen.
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Kommen Sie einfach vorbei! Unsere Therapie-Einteilung im
Foyer des Gesundheitszentrums freut sich auf lhre Fragen!
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Get together & Zeit zum Plaudern bei einem Glaschen

Sekt und einem kleinen Imbiss.
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