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Pressemeldung 

Aufguss Masters 2025 // honorarfreier Abdruck // 1.767 zol 

 

Aufguss Masters 2025 – heißer geht’s nicht! 

Österreichs spektakulärstes Sauna-Event kehrt in die Alpentherme Gastein zurück! 

 

Bad Hofgastein, 23.–25. Mai 2025 – Wenn sich Nebelschwaden mit ätherischen Düften mischen, 

bunte Kostüme durch heiße Luft wirbeln und Handtücher zu Choreografie-Partnern werden, ist klar: 

Die Aufguss Masters sind zurück in der Alpentherme in Bad Hofgastein. 

Bereits zum sechsten Mal lädt das Österreichische Sauna Forum (ÖSF) zum wohl 

außergewöhnlichsten Wettkampf des Landes: dem ÖSF Aufguss Masters 2025, dem nationalen 

Vorentscheid zur prestigeträchtigen Aufguss-Weltmeisterschaft. Als Bühne dient wieder die 

Alpentherme. 

Eventlocation für 60 Schwitz-Fans 

Herzstück des Wettbewerbs ist die Cascadia Eventsauna, in der bis zu 60 Gäste live erleben, wie 

professionelle AufgießerInnen mit theatralischem Talent, perfektionierter Technik und emotionaler 

Tiefe mit ihren Show-Aufgüssen um den Titel kämpfen. Wer bei „Aufguss“ nur an heiße Luft denkt, 

wird hier eines Besseren belehrt: Die TeilnehmerInnen erzählen Geschichten, lassen Mythologien 

auferstehen oder bringen gesellschaftliche Themen mit Humor und Herz in die Sauna – stets begleitet 

von Musik, Licht und faszinierender Handtuchakrobatik. 

Internationale Jury bewertet  

Eine sechsköpfige internationale Fachjury bewertet nach strengen Kriterien: von Hitzesteigerung und 

Wedeltechnik über Duftkomposition und Storytelling bis hin zu Team Spirit und künstlerischer 

Innovation. Nur zwölf bis fünfzehn Minuten haben die KandidatInnen Zeit, um ihr Publikum – und die 

Jury – zu überzeugen. 

 

Sieger lösen Ticket für WM in Italien 

Die SiegerInnen im Einzel und Team sichern sich den begehrten Platz für die AUFGUSS-WM 2025 in 

Verona (15.–21. September). Die Zweitplatzierten erhalten eine zweite Chance im Play-off im Satama 

Resort, Deutschland. 

Neben den Bewerbsaufgüssen erwartet die BesucherInnen ein Festival der Sinne: Internationale 

GastaufgießerInnen zeigen täglich in zusätzlichen Saunakabinen ihr Können und begeistern mit einem 

originellem Side-Programm! 

Bild: Pavel Prokopenko von der Alpentherme in Bad Hofgastein sicherte sich 2024 gemeinsam mit 

Ditta Kiss Platz 2 im Teambewerb – heuer tritt er erneut bei den Aufguss Masters an. 

 

Fotocredit: Österreichisches Sauna Forum 
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Kontakt und Informationen: 
Österreichisches Sauna Forum 
Triester Straße 10/3/301 
2351 Wiener Neudorf  
Tel.: +43 664/971 28 14 
office@saunaforum.at 
www.saunaforum.at 
 

 
Alpentherme Gastein 
Sen. W. Wilflingplatz 1 
5630 Bad Hofgastein 
Tel. +43 6432 8293 – 0 
info@alpentherme.com 
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