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Pressemeldung 

Aufguss Masters 2024 // honorarfreier Abdruck // 1.863 zol 

 

Aufguss Masters 2024 – ein heißes Spektakel in der Alpentherme Gastein 

Die besten Aufgießer des Landes sind von 07.-09. Juni bei den ÖSF Aufguss Masters in der 

Alpentherme Gastein zu Gast. 

 

Wer heizt den Sauna-Fans so richtig ein und noch wichtiger: wer liefert dabei die beste Show? Die 

besten Aufgießer des Landes matchen sich bei den 5. ÖSF Aufguss Masters, organisiert vom 

Österreichischen Sauna Forum von 07.-09. Juni, in Bad Hofgastein. Gastgeber für dieses Event ist auch 

heuer wieder die Alpentherme Gastein. 

 

Eventlocation für 60 Schwitz-Fans 

Genauer gesagt die Sauna World mit ihren 12 verschiedenen Saunakammern. Die Bewerbsaufgüsse 

im Einzel und im Team werden wieder in der Cascadia Eventsauna stattfinden, wo bis zu 60 Personen 

Platz finden.  

Die Sauna als Eventbühne 

Bei den Bewerbsaufgüssen ist auf jeden Fall die Kreativität der Saunameisterinnen und Saunameister 

gefragt. Es geht um nichts Geringeres, als die beste Show. Dabei verwandelt sich die Sauna in eine 

Eventbühne. Und die Auftritte sind bis ins Detail einstudiert: Story, Choreo, Musik, Duftauswahl, 

Wedeltechnik – jeder Handgriff sitzt! Zuschauer bei den Bewerbsaufgüssen sind herzlich willkommen 

– Platztickets werden direkt an den Bewerbstagen in der Sauna World vergeben! 

 

Internationale Jury bewertet 

Bewertet werden die Darbietungen von einer sechsköpfigen internationalen Fachjury nach 

international festgelegten Kriterien: Professionalität, Hitzesteigerung, Wedeltechniken, Duftauswahl, 

Thema, Showelemente, Emotionen/Kreativität/Atmosphäre sowie Team Spirit. Jede Show muss im 

Zeitrahmen eines klassischen Aufgusses untergebracht werden und darf daher zwischen zehn und 

maximal 14 Minuten dauern. 

Sieger lösen Ticket für WM in den Niederlanden 

Die Österreichischen Aufguss-Masters 2024 sind der nationale Vorentscheid für die AUFGUSS-WM. 

Die Erstplatzierten im Einzel bzw. Team sind somit qualifiziert für die WM, die vom 08 –15. September 

2024 in den Thermen Bussloo in den Niederlanden über die Bühne gehen wird. Die Zweitplatzierten 

haben außerdem noch die Möglichkeit, sich über die Play-off´s zu qualifizieren, welche dieses Jahr 

vom 21.–24. August 2024 in Tschechien stattfinden. 
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Bild 1: Bei den Show-Aufgüssen verwandeln sich die Teilnehmer in 

Geschichtenerzähler und begeistern mit ihren Performances. 

 

Bild 2: Ditta Kiss vom Team Alpentherme belegte letztes Jahr Rang 2 im Einzel – auch heuer ist das 

Team Alpentherme mit fünf Teilnehmern am Start! 

 

Fotocredit: Österreichisches Sauna Forum 

 
 
 
Kontakt und Informationen: 
Österreichisches Sauna Forum 
Triester Straße 10/3/301 
2351 Wiener Neudorf  
Tel.: +43 664/971 28 14 
office@saunaforum.at 
www.saunaforum.at 
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